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STOP PRESS: Because of the postal strike, the deadl ine to 
guarantee a place is extended to 1 st  January 2010. 
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“Rooted and built up in Jesus Christ, 

 firm in the faith”  
(Col. 2:7). �

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�

&�
�
����
����
���
 �
�

������

�������)������
���*!�
��+�����
��

��

,������+�,�������
,-�.�/0-�

 ������1�.�232.44�
5
����6����'���"��/.�����2342�

	�
��"�����7�
��8

���
���������������
�



�
���������
�����������������
� �

+
��,-. �)����/��
�)
���++��
$��������
'�����������
������
�� '
���	�
'��
�)
���0�
�
���
�
1�������	�����
�	��������

�����
'��������
���
���� �����������/��������+
��,-2�3�����
4
�����5
���
��+
��	

���

����
	����������3�)����/ ��
�)
���++��6��
����
�����
���
$��
���
����
���
'�������������������.2�%����
���
�������������
 ���
��	

���

��������'
���	�
'�������
�
)
���0�
�
���
�1�����

�������$�
����
��,-.�

���,-2��
���	�������)������� �	�
�����	����������
��&���*�������
�����	
����
��������

���$����$�	����
	��
�)
���0�
 �
��

���
�

��
��	

���

����$����$�	��
���������	�����
	���+� ���������	����

�
��
��7���� 
���������������������������	�
'����'����	�
���
'�"
���������	���
	��
��������	�����������	
��� ����	��
����

����
	
���	��
��������7��� ��

�
�
���
��	�����������
'�����������������	����������� �)����

������"�	����

������
�����������
��������
�	���1���
�����
��	

���

����	����������
 ����
$�����
�������
���	�
��%�"���'
��

��
0��
����

�

#�����������


��� �
������	�������

��$�
���

�����'	��
'�����	����
'�� ������
	����


����������������"��
����7�
�
'	����������
'���������	���
�	��������������������	 �'��
	�������������8����������
���

��
9
������
�:���
��)�


�
'���	���	����������
������
 	���������	�	�����&+���������������
�
��	�������
�;��
�
'�����������"��
���%����
�����
 �
���9
������
�����������

�������<�������
�����
'���
�����
�����$��������
���
	��
�
�0�
�
��
 ���	
��
%��
��
'�������
���

��)�==
������

������������
��	����

��
'����>3���*�

�
+
�
������
��������������"��
�������	�����
���	����� �����
��)�


�
'�?	���������������		�
����
�
��������@ �
�
5
�����#
�9���
+� ��	����	����������

�������0�	$���%���	����	'

���� �
�'	����'��
'����
��	����������
���
��,,�����
�
'
�
��
��,,A��������� ���������%�����
���
	���������������
"��
���%���������


�������'	����'��
'������������� �
�1����

����	��	���
���������
�����
�����
�"���'
���
����2�

��0��
����
����-��
�
��
��
�:����$������ %���		�
�����	
�
�
'���	������	���������

���6����� ��������	�
�
�����
�	������
�/����������B��������	�'�

�����	���<	��
% �)���	��	��'��

���
�����
���������
�
"���'
�����2�

��0��
������-��
�
%����
;���<�

�
��+� �
	�����	��������0���)���	�

������0����%�)���	��	� �'���9���
���������'��
���
���	����������
����������
��
���	��'����������� ������
���
���������������	'

���	�����	��
��!�0���� 	�����
��������
$�������
���
	���

�
&�����0����

 ����
��
	�����
�	����0���?��	'� �%�5�	������0����
� �
���������6��	��
�����	��
'�
��������
'��������

�������
'��������
�	
������	��� 	����������
���0����
�����
���������
�
1�����
�����%���	�
����
����C%�"���'
���
����2�

�� 0��
����
����-��:�����
����!�
�
(
�'
�
��
����� ��������0
��'�
	��
'�"�3�	��

��	���	�������������� ���
	��'	
��������	���	�
�
$��$���
���
��
��	�
'��$�	����
'������

�������
� 
�
�
�������'����

�
	�������
$�����
�
��	��
'���������
'���������
��	��-��8
	�
	
��
����� ��������-��
�0��
����



�
$�
��
���
����
���
 �

�
���
��=
���������������������
������>�
��	���������(�
� �����������

�
��
���������	����
	 ��������
����(�
����
������������ ��
�
�
�����������
�������������������
�	��������'�$������ 
'��������
���

�������6��	��
�������
�
����

�������	�����
����
�	������	���

�����	���
 �������������
'���������	�����
�
�	�'	
�������
���$�������
����
	��
���������������� 
'����%������

��
'��
��
������������
)��������	�$����

�����
�	
	�����
���������@�
�
� � � � ? �� �������� � � ��!
���*@�
� � � � . �� �A��2 �� ���������� �
����
�������������
� � � � �1 �� �A�3 �� ��������� ���!
�
���
��'
����
���
��#
�����
� � � � ���A����� �� �������� B�����

��#
��������������!��
� � � � �4 �� ��������� � ����;��'
����
�*@�
�

�:	�0	�,) 	� 5�0�� �,	-�-���0��-)B�0�),�:��
�,���- �&*:�-��	��- *-	��,���--�B�:��� 	0�#���&5�,$ 	��

�
5���
��������
;����
�����

�������0!
�
>�
������
���������������������������	��
	���
���
���� ��	��������
�@�

 D���
'��	���0�

�����
 "�
����	���E
����
'��
��	����
'���$�	����"
�
���

� ��	�$�
'��

��	��'��D	

������0�
�
�
 "�
����	���E
����
'��
����)�	��������

���	����
'�) �	�����������8�������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



��������������'������C�
����
������������6>�
������
������������������������
	���6�����
'��
���� �����0�

���������������
��
	�������
'����
�����'	������������
������������������
�<�����	�

� ����
�����������"��
����

����


�
'�
'	����������������������
��������+��

��
���
��

��( ���	��� ���
�
�����
�0�
�
�7��'����� 	��
�	��
��������
��	�����������$����
�0�
�
%����
����� �����9
������
����
�
5��������������������> �
����	���
�%�����

 ��'�$��

��6
�����'�	���9���$�	� �
��	������������'	��
'�����	����	
��	�
�
��	���
	������������
������	
$���

��
�������
��� 
������
��

����'����	����������	�
���
'�����
��������
������������
��	

��%��� ������ �
'������
	��
�� D.31 ���	���	��
�������
�������6�	�������6��
��$��

���
	���������	�������� �����


�
'�'	����������������������F�
��������

��
�����������
��	��9���$�	%����
���	���� ��	������������
'@�
�

 ����������	�������
�'������
�����

��
����������
�% ����
	���

���������������������
�
�
����	��
�
���������	����	����
����������
$�������
� ��
��������F�	��	�
�������������

�������
���
�
��
���
�����������������$�	��������� 
�$�����	���6��������
�

��
	��
��
�
�	�����	�
'���������%�
�������
���
�������
	��
�� 
��	�������

�
 "��
��
�	��
�������
�
�$�	������
	������0�
�
���	�G ���	�����������
�	�
����������
'�
��
	'��


����	������
����
���'������
 ��

����
'����������� ���
���
�

 �����6��

'��	
���������
�����E�	��

������)��
���� �$�	�����	�
���	���
���
�

 ����������������'	��
'������$�	�������������
'��
�

 ������'���
�����	��
��
���G�2�����	������
�0��
��%� �����	���������
��
������G�,���
��	���	��
�������������%�
�0��������
������
	���%�� �

���
��

��$
	�������
�	
���
'�
�
���
��$���������������
�����	��
����������	�
���� 9���$�	��
$�
'���������
	�
�
��
��
����	
��
��
��$������
���6������

��

���� ���
���� ������	�����������

����
'��������
��

���
�������������
���
������������

�
��
	���	��������

���	�
���������	
$����
'����

��� 	���0�
�
������������
 �������
���
������
&
�������
 ���
������������� 	���	
$����
'*��$�	��� �
'����������
����������
� �@�
�

 �	
$������

���	���

�������
�0�
�
�
�

 ���������

��
�������
���
��������
�0�
�
��
�

 1�'���	
���
�����

��0����
	����������	���	�������� ��
��
�

 ��

���
����
	�������(�
����
������������ �
�

 +
��	

���
�

 ?	�����3���	����	���������
�

��
6����������������������!�����������8���6�������� �E�
����
$���

�����
����	���
�	
���
'�

��
���
'����
� ��
����

�7���������
�6���
'����



�
�
�

�
�
�
+�������
��������������
$����
�	
������
������
����� 	����%��

��������������������������
���
�
����
�#�����	�

���
���	���

����������'��������� �����������������������''�����
�����������
��

������
��������
�	
�����
�����	�%�����
������	� �
����������
����	��
��
'��
�����	��

������

������	��
	���������
����	��
��
'��
�����	���"��
	 ����

���
�������

���
	������������
������

�������
���	�������&������
����������	��
	����$�	
 ���������'��
'��	��������
����
	�����	��
����*�
���������'�����	����	��������������
�
����������	��
������
������
���	������
�	
������'�� ��	��������������
����	��
	�����	���

�	���+��
���
'�

��������������
����	���
�	
���
'��
�����	�� ����'���
�������	�'�����	������
�

���
$��


�
�����
	��
���?�
�	
�����������
	���
����������� ���

�
 
��
��&�
������F��
�����G�%
�����F�%
����
�0����F� ���
�����F�-�
�
�C(
��������
����(

��6��
0!�
�������;�
��������
���
�+������
�������
��
�������

�
��
-�
�
��������'
���F&����������������!
�����

���������F��������'�
����&������
��F�'�����
��!����
������'����
������
� ������ �
(
'�������
��
������
����������������
�����
���
 ��
�������
��

����
����!��!�������
����
0!

�����������!
����F�&������
��!
����F�%

������� ��!
����
C,��������:����6��
����H

�
����

��;�����
�5
����� �
��
��������'�
��
���
����&������

���

�
�����4� �� �)���'��I�
:
�
�����
��
��

���
���
<
���������
��
�����
�
�!

������+���
���!��������
�

����������
� ��
��!
�������
&���������
�
��
(
��!
���
���
(������&��������
��
$���!��!�������!�
��������!��������A������������
�
 ��
!�
&
���
���
���
�!
������+���!���
�������
&
����
����
�

�
���!
������
&
������
��
��
#
���

�������&������
���
����
�
D�	���	���	��
��	�
���
��
������������������
$����
 �	
�������	���	����������
���
������
���
�	���
�
���9
�����
������������

�������<��������
�
D�	����������������
�%������
������������		���
���� �)���������

����'���
'�������9
�����
����
���������
��� �



�
���
����

 �
�

��������
���''�������
���
����

�����������	�
����� ������
������������G-,2��+��������������
�����	�
�%��������������
�;������
���	��
'�����	��
 ��"�	����
�%��������
�����
$�����
�

$������
����������

��6��
��$���������	��$�	��
�!� ������

���
���
��
���������
������2 �� �
��	�������������������
�����
�������
��������
$���� ������
��
'���
�����
�
������
 ���
$���������������������

�
�����'�����	� ���������(������� ��
�������������
�
��
�����
���
���
���������
�����������
������������ ��
�����
������#��
���
��	�
���
�
�
������

�
"��#����
	���������
����
�
������� -&������������	
����
���
 �

��������
$������


����&�	�

���*����������	��
������
���
�������	%� ���
	����	����
��
������
����������
���#����1������������������
����	�
����
���
���	��� �$������
	���	�����������������
��
�����
��������
���������������

�������<������&
��	�����
 ���	����
'�*%����
�����
�����#������@�
�������������
� +�������

�%�


���)������
���*!�
��+�����
��

�++�,�������,-�2�/05��
�
+�������
$��

��#��	������
��	
�
'��
���
�����	����% ������

����
������������

�
D�


���<��������	�������
���2�-�.,�����

��
������ ���
������
'���D�6��0�� ��$�	���������!�
�

�
����
��-�J������ � � � � �  ��'��!
���'��

�
G�����
���
���������� � � � � � �����������	����,�
�
G>�� � � � � � � � 2 �� �D��	�
	�������
G>��� � � � � � � � 2 �� ��
	��������
G>��� � � � � � � � 2 �� ���	��������
G>�� � � � � � � � 2 �� ��
�������
G>�� � � � � � � � 2 �� �/�
������� � � �
G>�� � � � � � � � 2 �� �/���������
G>�� � � � � � � � 2 �� ���'���������
G>�� � � � � � � � 2 �� �0�������	������
G>�� � � � � � � � 2 �� �<�����	������
G>�� � � � � � � � 2 �� �5�$����	������
�
G>�� � � � � � � � 2 �� �D��	�
	�������
G>�� � � � � � � � 2 �� ��
	���������
GA2�&D�

���
���
�*� � � � � � 2 �� ���	��������
�
�

1������	���
���
�������
	��
�������'�$��
�����
���� �	���%�
����
���
���
	��	���
�
�����������
�����������

�����

�
�
�
�



&),�� �),0�%)-�())@�,$ �
�

)��
����
��	�������
$��	�
��

���
��	��

���������� ���
'�����	����������
'����	������
'�
��	���
�

 �������������>��	�����	������'����� �� ������
�

 ���'�
	

����
���
������	������
'���������	����$��� ����������	�� �� ����,�
��'����	������
�����������	�G����������������	����� �����
��������

�
 8����
'���������
��
���������	����$���
���	�������� 	�� �� ����,��
�������
	��������

�������&���	�����
���������������
�����	����������
 ��������������
����	������
�������
�

���������
��������������

����	�
�������
���
��
 ��
�	��*��

�
 ����	����
	��������������%�
��������
'������������
 �����
�
��
���
'������

�������

�
������'�$�
�
���
�����������
���

������
�

 4
�������
	��
�������'�$��
�����
�����	������������ ����

��

������	��
���
���
�
�����������������	���
�
����������������������

� ����9���$�	����
��������
$��

�����
�����	����������������
����������'
�
�("���� ���
�����)
���
� ������������
��
�����
���
������$�
����������

�����
'�
��

���� ��%�

��������
	���

������������
���	���
��%������������$�	�

���
���
�������������� ��
���
���&�	��������'������
�
��*���	����	���
����

�
�



��������	�
��	����	
� �

�
������������ �

   
 
 
 
 
��
<

�
����
��� � 	!�!�

��	;��&

���������#
�� �
������
��

� ��

�����8�
��	��

����	���	����
�����8����� ��'
	��
�
D�	�������	���
������
��	�����	��	��
	�
'���	�"�
�� 	�
���
��

�
�
�%�'��
���/ �� � � �������������
�����!
�
���
��
��

D�	�
�����������


�
'��
�'��
'��������������
��
�	 ����
���
������������
��	����

�
�

0!��
�8�
�������� ����0�
��
�� �
� � � � ���
������������
��	����
�
�
#
��4 �� � � � �������������
���
�������
���
��
��

�� ���
��	��� �
��� ��� �
���
'�
�� 	
���
'� ��
��� ���
	� ��
������������'��
'��
�������

�
�
�

<������ �� �� �� �  ���(���)
��
<�	� �
�
� �$�
�� ������� ��
	� ��	� ���
'� ������� ��� ���� 
�
	��
�������
'���

�
�
<�����2 �� �� � � ���
����������������
������ 
�KL��
A�� 
� �������� � <�	�


�
�����'	��
'������
�=���D�	�������
'����AH�
�
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

For more information please contact the Diocesan Youth Office or go to 
www.catholiceastanglia.org.uk  and follow links to ‘Young people’ and ‘Events’. 
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